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Visana Sprint for all 2023 

30.08.2023 in Luzern 

Swiss Athletics möchte allen Kindern und Jugendlichen einen Zugang zum Sport (insbesondere 

zur Leichtathletik) ermöglichen. In der Saison 2023 gibt es für Kinder und Jugendliche aus der 

ganzen Schweiz mit einer Beeinträchtigung verschiedene Startmöglichkeiten. 

 

Datum Mittwoch, 30. August 2023 

Ort Leichtathletikstadion Allmend 

6005 Luzern 

Organisator LC Luzern 

Startgeld CHF 5.00, muss vor Ort bar bezahlt werden 

Teilnahmeberechtigung Die Teilnahme steht allen interessierten Kindern und 

Jugendlichen mit einer Beeinträchtigung im Alter von 7 bis 15 

Jahren (Jahrgänge 2016 - 2008) offen.  

 

Swiss Athletics setzt voraus, dass die teilnehmenden 

Athletinnen und Athleten körperlich fit sind, um die Sportart 

verletzungsfrei ausüben zu können. 

Bestimmungen • Bei körperlichbehinderten Athletinnen und Athleten sind 

Hilfsmittel wie ein Rollstuhl oder eine Prothese erlaubt.  

• Der Sprint muss selbstständig, d.h. ohne direkte Hilfe einer 

Betreuungsperson ausgeführt werden können. 

Ausgenommen von dieser Regelung sind sehbehinderte 

Athletinnen und Athleten, die den Wettkampf mit einem 

Guide absolvieren dürfen. Der Guide sollte, wenn möglich, 

ebenfalls 15 Jahre oder jünger sein. Der Guide ist mit einem 

Band mit der Athletin oder dem Athlet verbunden. Die 

Ziellinie muss zuerst von der Läuferin/dem Läufer überquert 

werden. 

• Hochstart ist erlaubt. 

• Fehlstart-Regelung: Bei einem Fehlstart wird der Athlet/die 

Athletin verwarnt, beim zweiten Fehlstart desselben 

Athleten wird er/sie von der Disziplin ausgeschlossen. 

• Die Athlet/innen müssen in der jeweiligen Bahn bleiben. 

• Aus Sicherheitsgründen starten Athlet/innen mit Rollstuhl 

nicht in der gleichen Serien wie Athlet/innen ohne Rollstuhl. 

 



 

 

Swiss Athletics | Haus des Sports | Talgut-Zentrum 27 | 3063 Ittigen b. Bern | visanasprint.ch 

• Die Betreuung der Athlet/innen am Wettkampftag muss 

durch eine Begleitperson gewährleistet sein. 

Distanz 

Kategorien 

Wertung 

Athletinnen und Athleten im Rollstuhl und stehende Athletinnen 

und Athleten starten in einer separaten Kategorie. 

 

Stehende Athlet/innen 

Alle Kinder und Jugendliche in dieser Kategorie starten über 60 

Meter und bestreiten zwei Läufe (Vorlauf / Finallauf). 

Die Einteilung in Kategorien erfolgt nicht nach Alter oder 

Geschlecht, sondern nach Leistungsvermögen. Je nach Anzahl 

Athletinnen und Athleten wird die Rangliste in verschiedene 

Kategorien aufgeteilt. Der 1. Lauf wird für die Einteilung in 

Leistungsgruppen genutzt. Nach dem 2. Lauf wird in diesen 

Leistungsgruppen eine Rangliste geführt und eine 

Rangverkündigung durchgeführt. Für die Rangliste zählt das 

Resultat aus dem 2. Lauf. 

 

Athlet/innen im Rollstuhl 

Alle Kinder und Jugendliche in dieser Kategorie starten über 80 

Meter und bestreiten zwei Läufe (Vorlauf / Finallauf).  

Nach dem Vorlauf werden die Teilnehmenden in Gruppen 

eingeteilt, in welcher dann der Finallauf stattfindet und eine 

entsprechende Rangliste geführt wird. Dafür werden je nach 

Anzahl gleich grosse Gruppen erstellt.  

 

Der Organisator behält sich vor, je nach Anmeldezahl, die 

Einteilung der Gruppen anders vorzusehen.  

Programm Der Zeitplan wird auf der Webseite des LC Luzern publiziert. 

 

Neben dem Wettkampf können alle Athletinnen und Athleten 

sowie Zuschauerinnen und Zuschauer in der Visana Arena bei 

diversen Aktivitäten verweilen. 

Anmeldeschluss Mittwoch, 23. August 2023 - Anmeldung via Onlineformular 

Teilnehmeranzahl ist beschränkt. Nachmeldungen auf Platz 

sind nicht möglich. 

Versicherung /  

Datenschutz 

Siehe Webseite 

Auskunft Cristina Stefan, Projektleiterin Inklusion Swiss Athletics 

nachwuchsprojekte@swiss-athletics.ch 

031 359 73 15 
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