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WIRTH SPORT LUZERN • Winkelriedstr.25 • 6003 Luzern • 041 210 38 53 • wirthsportluzern.ch

WIRTH SPORT
LUZERN
MIN LAUFEXPERTE

MIT 
UNSERER 
ANALYTISCHEN 
BERATUNG
FINDEST DU DEN
PERFEKTEN 
LAUFSCHUH

• Analytische Beratung
• 40 Jahre Erfahrung
• Funktionelle Bekleidung 
  für jedes Wetter 
• Schockabsorbierende 
  Spezialsohle NOENE

• Allround-Spikeschuhe von Adidas
  Asics, New Balance und Nike
• Disziplinenschuhe von Adidas
• 14 verschiedene Marken 
• 150 Schuhmodelle

Alle LCL-Mitglieder haben bei 
uns 10 % Rabatt (ausgenommen 
Nettoartikel und bereits reduzierte 
Ware). Erwähnt bitte beim 
Verkaufsgespräch, 
dass ihr LCL-ler/-innen seid.
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Vorwort

VORWORT

 Stephan  Zopfi

Schon wieder erfolgreich!

Die neue Saison ist für den LC Luzern schon 

wieder sehr erfolgreich angelaufen. Neben den 

tollen Resultaten unserer jüngsten Mitglie-

der, haben sich bis zum Redaktionsschluss 

wieder mehrere Athleten für internationa-

le Anlässe qualifiziert. Noah Dje schaffte die 

Limite über 110m Hürden für die U-23 Euro-

pameisterschaften in Finnland, ebenso unser 

Hammer-Champion Lars Wolfisberg. Cyrill 

Amhof überbot die Limite im Speerwerfen für 

die Europäischen Olympischen Jugendspiele 

in Slowenien mehrmals um mehrere Meter und 

andere LCL-Leute sind noch auf dem Weg zu 

einer Limite. 

Im Herbst werden wir endlich mal wieder mit 

einer sehr grossen Delegation an den Nach-

wuchs-Schweizermeisterschaften vertreten 

sein, denn schon lange nicht mehr haben so 

viele Nachwuchsleute die SM-Limite geschafft. 

Es zeigt, dass im LCL zielgerichtet und seriös 

gearbeitet wird. Auch bei den jüngsten ha-

ben sich 2023 bereits grosse Erfolge einge-

stellt (UBS-Kids-Cup-Team und hochkarätige 

persönliche Bestleistungen). Aber nicht nur 

sportlich sind wir erfolgreich. Die neu lancier-

te Gönnervereinigung hat Fahrt aufgenommen 

und wieder bedeutend mehr Mitglieder zu ver-

zeichnen. Die Unterstützung können wir sehr 

gut gebrauchen, denn der sportliche Erfolg 

geht auch ins Geld (Reisen, Übernachtung und 

Startgelder bei Meisterschaften). 

Erfolgreich sind wir auch beim Sponso-

ring unterwegs. Zwar fehlt noch immer ein 

Hauptsponsor, aber dafür können wir auf die 

Unterstützung einiger «kleineren» Sponsoren 

zählen. Dass wir für unsere Athletinnen und 

Athleten ab diesem Jahr kein Startgeld mehr 

für die von uns organisierten Innerschwei-

zer Meisterschaften bezahlen müssen schont 

die Vereinskasse auch um ein paar tausend 

Franken. So hoffen wir, dass der LCL auch in 

Zukunft gesunde Finanzen ausweisen kann. 

Weitere Schritte müssen aber noch folgen! 

Herzlichen Dank allen, die jetzt schon mithel-

fen uns zu unterstützen!

Falls jemand an einer Unterstützung des LCL 

interessiert ist (Sponsoring, Gönnervereini-

gung) und dies bis heute noch nicht realisieren 

konnte, dürfen sich diese Personen an mich 

wenden ;). Ich freue mich auf ein gemeinsames 

Weitergehen unseres (Erfolgs)Weges.

Präsi-Bier

Um Anliegen, Lob, Kritik, Fragen usw. direkt 

und unkompliziert anzubringen, lädt unser Präsi 

Stephan Zopfi wieder zum Präsi-Bier ein. An fol-

genden Daten trifft man sich jeweils um 20.00h 

im Vereinsrestaurant des LSC (Swisspor Are-

na hinter der LA-Tribüne beim Ziel der 400m-

Bahn): 23.8.2023, 8.11.2023. Eingeladen sind 

alle LCL-Mitglieder, Eltern minderjähriger Mit-

glieder, Gönnerinnen und Gönner des LCL.
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45. Luzerner Stadtlauf

45. LUZERNER 
STADTLAUF

Melanie Bättig

Am letzten Samstagnachmittag im April 

fand der 45. Stadtlauf statt. Um 14:30 fiel 

der erste Startschuss zu diesem Gross-

event in der Stadt Luzern. Noch war 

schönstes Wetter, aber dunkle Wolken 

bäumten sich am Pilatus auf und alle Lauf-

freudigen hofften, noch trocken durch ihr 

Rennen zu kommen.

Vom LC Luzern waren insgesamt 46 Ath-

letinnen und Athleten am Start und vom 

Wetter liessen sie sich nicht beeindrucken. 

Die Jüngsten wärmten sich zusammen mit 

Natalie und Aline für den Lauf auf. Nach 

einem WC-Stopp waren sie dann alle be-

reit für den grossen Lauf über 1,51 km. 

Luisa Schärli erreicht in der Kategorie der 

U12 Mädchen den 6. Platz mit einer Zeit 

von 6:12. Bei den U12 Knaben kam Lionel 

Dillschneider mit einer Zeit von 5:59 auf 

den 10. Platz. Auch die jüngsten der U10 

starteten in dieser Kategorie und am Ende 

kamen alle gestarteten Athletinnen und 

Athleten bei der U12 ins Ziel und wurden 

dort von Natalie empfangen. 

Die U14 Athletinnen und Athleten wärm-

ten sich bereits selbständig auf. Einige 

besichtigten noch die Strecke, bevor es 

dann bei etwas Regen zum Start ging. Die 

U14 lief über 2,1 km und auch hier wur-

den hervorragende Resultate erzielt. So 

lief Sabrina Schüssler auf den 6. Platz in 

einer Zeit von 8:30 dicht gefolgt von Ali-

sha Egger, welche mit 8:37 als siebte ins 

Ziel lief. Bei den Jungs erzielte Silvan von 

Moos mit dem 4. Platz und einer Zeit von 

7:55 ebenfalls ein super Ergebnis.

Bei den U 16 Männer war das Lauftempo 

dann noch einmal etwas höher. Valentin 

Nietlisbach erzielte über 2,1 km den her-

vorragenden 3. Platz in einer Zeit von 6:51. 

Damit lag er nur 14 Sekunden hinter dem 

Erstplatzierten. Und bei den U18 Männern 

lief Noah Lang nur 3 Sekunden hinter dem 

Sieger mit 6:42 als zweiter ins Ziel.

Es war ein erfreulicher Wettkampftag mit 

vielen zufriedenen Athletinnen und Athle-

ten und einigen erstklassigen Ergebnis-

sen. Es freut uns, wenn auch nächstes 

Jahr am 27. April 2024 wieder viele Läu-

ferinnen und Läufer des LC Luzerns am 

Stadtlauf am Start sind.
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Schweizer Vereinsmeisterschaften Nachwuchs

SCHWEIZER 
VEREINSMEISTER-
SCHAFTEN 
NACHWUCHS

Kay Vogel

Die Schweizerische Vereinsmeisterschaft 

(SVM) ist ein Mannschaftswettkampf, der 

in verschiedenen Kategorien ausgetragen 

wird. Je nach Kategorien bestreiten die 

Teilnehmenden Einzeldisziplinen oder ei-

nen Mehrkampf.

Es werden mehrere SVM-Wettkämpfe in 

der Schweiz ausgetragen und am Ende 

der Saison eine Rangliste erstellt. Die drei 

Teams pro Kategorie mit den meisten 

Punkten Gesamtschweizerisch erhalten 

einen SVM-Pokal. 

Der LC Luzern startet jedes Jahr an der 

SVM in Hochdorf. Auch in diesem Jahr 

waren wir vor Ort mit insgesamt 10 Teams. 

Die Reise ging bereits um 8:00 Uhr mor-

gens los. Nach Ankunft in Hochdorf ging 

es als erstes für die Teamverantwortlichen 

an die Teamleiter:innen-Sitzung, um die 

letzten Änderungen durchzugeben. 

Wie üblich beginnt der Wettkampf mit 

dem Staffel-Wettbewerb. Durch die Inner-

schweizer Staffelmeisterschaft am Vortag, 

konnten alle Teams mit guten Erfahrungen 

und letzten Anpassungen bei den Wech-

seln an den Start. Es kamen alle Staffel-

teams mit guten Zeiten ins Ziel, was auch 

Punktemässig ein guter Start in den Wett-

kampf war. 

Danach ging es für die Kategorien U12 

und U14 mit dem Mehrkampf weiter, die 

U16 und U18 hatten Einzeldisziplinen.

Es wurden viele Top-Leistungen, Tages-

siege, neue perönliche Bestleistungen und 

Schweizermeisterschafts-Limiten erreicht. 

Insgesamt wurden 56 neue pB’s und 10 

SM Limiten erzielt.

Aber an der SVM zählt nicht nur Einzelleis-

tung, viel wichtiger ist die Teamleistung. 

Dabei zeigte das U16 Jungs Team eine 

sehr starke Leistung. Momentan sind sie 

gesamtschweizerisch auf dem 2 Rang zu 

finden. Aber auch die weiteren LCL Teams 

sind alle gut klassiert, zwischen Rang 4 

und 13. 

Der unglaublich tolle Zusammenhalt 

und das gegenseitige motivieren hat alle 

Athlet:innen zu den super Leistungen an-

getrieben. Nehmen wir den Schwung mit 

in die weitere Saison und zeigen das mit 

dem LC Luzern zu rechnen ist. 
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Schweizer Vereinsmeisterschaften Nachwuchs
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Schweizer Vereinsmeister-

Erfolg beginnt  
mit einem Gespräch.
Erfahren Sie in einem persönlichen Gespräch  
mehr über Ihre individuellen Anlagemöglichkeiten.

Ihre Raiffeisenbank Luzern mit Geschäftsstellen in Luzern, 
Littau, Ebikon und Root 

raiffeisen.ch/luzern

Jetzt
Beratungstermin 

vereinbaren.

Ihre Raiffeisenbank Luzern
in Luzern, Littau, Ebikon, Root

raiffeisen.ch/luzern

Leiter Vermögensberatung
Raiffeisenbank Luzern

Götz Rether
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Spitzen Leichtathletik Luzern

SPITZEN 
LEICHTATHLETIK 
LUZERN

Stephan Zopfi

mittendrin statt nur dabei!

Spitzen Leichtathletik Luzern vom 20. Juli 

verspricht zehn Tage vor den nationalen 

Meisterschaften wieder Hochspannung. 

Für die Athletinnen und Athleten ist es eine 

der letzten Möglichkeiten die WM-Limite 

zu erfüllen. Spannende Wettbewerbe und 

grossartige Leistungen sind so wieder zu 

erwarten.

Die Vorbereitungen für den Grossanlass 

laufen auf Hochtouren. 300 Helferinnen 

und Helfer wurden rekrutiert – bis Redak-

tionsschluss gab es noch wenige Vakan-

zen – Sponsoring-Verträge erneuert und 

die TV-Rechte vergeben. Neu wird Spitzen 

Leichtathletik Luzern auch in über 30 af-

rikanischen Ländern zu sehen sein. Aber 

nicht nur Spitzenleute werden am 20. Juli 

auf der Allmend für Stimmung sorgen. Mit 

den Nachwuchssprints (dieses Jahr in 

Form eines Staffelwettbewerbs) und den 

Mittelstreckenläufen für die Teenies wird 

auch der Nachwuchs wieder seinen Auf-

tritt im Rahmen des Meetings haben. Zu-

dem erhalten wieder rund 200 Kinder am 

Vorabend die Gelegenheit, mit internatio-

nalen Spitzenleuten zu trainieren.

Zur Erinnerung: Nirgends ist man so nah 

am Geschehen wie bei Spitzen Leichtath-

letik Luzern. Sei es beim Verfolgen der 

Wettkämpfe direkt an der Bahn oder beim 

Beobachten der Athletinnen und Athleten 

auf dem Einlaufplatz oder im Lauftunnel. In 

Luzern ist man mittendrin, nicht nur dabei! 

Also macht in eurem Umfeld Werbung für 

den Besuch des Meetings, denn die Steh-

plätze sind dank CKW gratis. Tribünenti-

ckets gibt’s hier: www.spitzenleichtathe-

tik.ch/tickets 

Oder noch besser: Beitritt zur Gönnerver-

einigung des LC Luzern, dann wird man 

eingeladen.

Mit Lars (Hammerwerfen) und Noah (110m Hürden) 

werden auch zwei LCL-Leute bei Spitzen Leichtathletik 

Luzern am Start sein.
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Innerschweizer Staffelmeisterschaften

INNERSCHWEIZER 
STAFFELMEISTER-
SCHAFTEN

Kay Vogel

Zum ersten Mal nach 2019 fanden die 

ILV-Staffelmeisterschaften wieder statt. 

Die Staffel ist einer der wenigen Team-

Disziplinen in der Leichtathletik und aus 

diesem Grund immer sehr beliebt bei den 

Athlet:innen.

Leider war die Beteiligung an dem Wett-

kampf nicht sehr gross. An dem Wochen-

ende war in der Leichtathletikszene viel 

los. Nichtsdestotrotz startete der LCL an 

dem Event mit insgesamt neun Teams. 

Folgende Teams waren in Cham:

U10 Mixed, 6xfrei

(Hanna, Louis, Elia, Lena, Sophia, Anouk)

U12 Mädchen, 6xfrei

(Elin, Janna, Anouk, Saron, Sarina, So-

phia)

U14 Mädchen und Team 1 und Team 2, 

5xfrei

(Alisha, Kathrin, Isabella, Sabrina, Laura) 

(Ashlin, Lou, Rahel, Elin, Yeva)

U18 Mädchen, 4x100m

(Ladina, Noemi, Luana, Sina)

U18 Mädchen, Olympisch

(Mayra, Luana, Carla, Noemi)

U14 Knaben, 5xfrei

(Julian, Valentin, Niculin, Nahor, Silvan)

U16 Knaben, 5x80m

(Levin, Nils, Donat, Til, Raoul)

Männer, Olympisch

(Bouba, Juri, Noah D., Noah L.)

Motiviert und voller Energie gingen die 

U12 Mädchen als erstes an den Start. Sie 

zeigten einen starken Lauf, die Übergaben 

waren auch gut. Zum Schluss konnten sie 

sich den zweiten Rang holen. Stark war 

die Leistung vor allem, weil sie 3 U10 Ath-

letinnen in der Staffel hatten. 

In der U14 Kategorie waren wir mit 3 

Teams vertreten. 2x Mädchen und 1x Kna-

ben.  Die Jungs hatten bisschen Pech bei 

den Übergaben, zum Teil unverschuldet. 

Nur 3 Hundertstel fehlten ihnen auf das 

Podest.

Bei den Mädchen gab es einen Vorlauf 

und Finallauf. Beide Teams konnten ihren 

Vorlauf klar gewinnen, jedoch kam nur die 

schnellsten vier Teams in den Final. Das 

Team LC Luzern 2 erreichte den sechsten 

Schlussrang. 
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Innerschweizer Staffelmeisterschaften
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Innerschweizer Staffelmeisterschaften

Die Mädchen LC Luzern 1 dominierten 

den Final und konnten (trotz suboptimalen 

Wechsels) mit über 2 Sekunden Vorsprung 

den Sieg holen.

Zum ersten Mal an einer Meisterschaft, 

durften auch die ganz jungen an den 

Start. Normalerweise sind Meisterschaften 

erst ab der Kategorie U12, doch in diesem 

Jahr fand für die U10 Kids auch ein Ren-

nen statt. Das Mixed-Team hatte nur Team 

Cham als Konkurrent. Trotzdem zeigten 

sie einen starken Auftritt und konnten zum 

Schluss die goldene Medaille abholen.

Bei den U16 Jungs brauchten die 

Zuschauer:innen viel Nerven. Bereits beim 

ersten Wechsel funktionierte vieles nicht 

und die Übergabe fand ausserhalb der 

gültigen Zone statt. Das Team lief zwar 

das Rennen fertig, wurde aber im Nachhi-

nein disqualifiziert.

Fast gleich ging es der U18 Mädchen in 

der 4x100m Staffel. Im Vorlauf hatten sie 

mit schlechtem Wechsel die schnells-

te Zeit. Im Final waren aber die Wechsel 

nicht viel besser und sie verloren viel Zeit, 

was zum Schluss nur für Rang 2 reichte. 

In der gleichen Kategorie, aber in der 

Olympisch Staffel, konnte das Team einen 

klaren Start-Ziel sieg holen. Die Olympisch 

Staffel besteht aus 800m-400m-200m-

100m. 

Zum Schluss wollten auch das Männer 

Team des LC Luzern über die Olympisch 

Distanz vorne mithalten. Am Ende reichte 

es ihnen auf den zweiten Rang.

Es war ein sehr guter Anlass und alle hat-

ten viel Spass und Freude. Wir gratulieren 

allen Athlet:innen herzlichst zu den super 

Leistungen und wünschen für den Rest 

der Saison viel Erfolg.



Mittwoch, 30. August 2023
Allmend
Zihlmattweg 27, 6005 Luzern

Kantonalfinal Luzern

Start: 17:30 (Änderungen vorbehalten)

Mittwoch, 23. August 2023

5.00 CHF

Anmeldeschluss:

Startgeld:

Veranstalter:

Auskunft:

Bemerkung: Inkl. Visana Sprint for all (Startmöglichkeit für Kinder und
Jugendliche mit einer Beeinträchtigung). Infos & separate
Anmeldung hier: https://visanasprint.ch/de/visana-sprint-for-all/

www.visanasprint.chInfos und Onlineanmeldung:

Silvan Helfenstein
silvan.helfenstein@lcluzern.ch

LC Luzern

Wettkampfkategorie:

Art des Wettkampfs:

Teilnahmeeinschränkung:

Kantonalfinal

Offener Teilnehmerkreis

https://www.lcluzern.ch
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www.maler-stutz.ch

HandWerk...
mit Leib & Seele

malerstutz_128x190mm.qxp  11.10.2011  16:03 Uhr  Seite 1
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UBS Kids Cup - lokale Ausscheidung auf der Allmend

www.maler-stutz.ch

HandWerk...
mit Leib & Seele

malerstutz_128x190mm.qxp  11.10.2011  16:03 Uhr  Seite 1

UBS KIDS 
CUP - LOKALE 
AUSSCHEIDUNG 
AUF DER ALLMEND

Kay Vogel

Laufen - Springen - Werfen. Diese 

drei Bewegungsformen kennt bestimmt je-

der. Fast in jeder Sportart sind sie gefragt, 

in der Leichtathletik werden sie speziell 

geübt und perfektioniert. Ganz nach dem 

Motto: Schneller - Höher - Weiter!

Der UBS Kids Cup ist neben dem Visana 

Sprint, Mille Gruyère und UBS Kids Cup 

Team im Winter, einer der vier Kids-Wett-

kämpfe des Leichtathletikverband Swiss 

Athletics. 

Der Weg an den Schweizerfinal ist an allen 

vier Wettkämpfen gleich. Über eine lokale 

Ausscheidung qualifiziert man sich für den 

Kantonal- oder Regionalfinal und da hat 

man die Chance sich für den Schweizer-

final zu qualifizieren.

An der lokalen Ausscheidung in Luzern 

nahmen rund 115 Kinder teil, rund die 

Hälfte davon im blau-weissen LCL Dress. 

Bei optimalen Bedingungen und Wetter-

glück kämpfen die Teilnehmenden um je-

den Zentimeter und Hundertstel. Den am 

Schluss zählt jeder Punkt für die Qualifika-

tion des Kantonalfinals.

Besonders starke Leistungen zeigten Elin 

Lustenberger (W11), Alyssa Owusu (W15) 

und Sabrina Schüssler (W13). 

Elin ist momentan auf Rang 2 der Gesamt-

schweizer Kids Cup Bestenliste. 

Alyssa belegt den 4 und Sabrina den 15 

Rang in der Schweiz.

Wir sind gespannt, was für Leistungen am 

05. Juli 2023 am Kantonalfinal in Rothen-

burg gezeigt werden. 

Allen Athlet:innen weiterhin viel Erfolg und 

Spass an den Wettkämpfen.
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ILV Event

ILV EVENT

Kay Vogel

Was für ein Wochenende für den LC Lu-

zern. An den Innerschweizer Einkampf-

meisterschaften konnte der LCL so richtig 

abräumen. Auf der Heimanlage, bei super 

Wetter und top organisiertem Wettkampf, 

purzelten die Bestleistungen und Medail-

len.

Insgesamt 54 Medaillen, davon 21 Gold, 

16 Silber und 17 Bronze gingen auf das 

Konto des LCL’s. 

Nebst den vielen Auszeichnungen gab es 

zwei weitere Highlights. 

Lars Wolfisberg konnte im Hammerwerfen 

die langersehnte U23 EM Limite knacken. 

Es brauchte viel Nerven, den erst nach 5 

ungültigen Versuchen zeigte Lars was er 

kann. Der Hammer landete im letzten Ver-

such bei 66.12m, damit übertraf er die Li-

mite von 65.50m klar.

Die zweite Internationale Limite unterbot 

Jannis Pfrunder. Sein Rennen über die 

400m Hürden musste er ganz allein be-

streiten, nach dem die weitere Konkurrenz 

nicht startete. Trotzdem zeigte Jannis ei-

nen sauberen Lauf und pushte sich ans Li-

mit. Die Limite für die EYOF (Europäisches 

Olympisches Jugendfestival) von 56.20s 

unterbot er im alleingang um 80 Hunderts-

tel und kam mit einer Zeit von 55.40s ins 

Ziel.

Alle unsere Medaillengewinner:innen
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ILV Event

Herzlichen Glückwunsch allen 

Medaillengewinner:innen und auch al-

len die Bestleistungen erzielt haben oder 

knapp am Podest vorbei schrammten.

Ein grosses Dankeschön geht natürlich 

auch an das ganze Organisationskomitee, 

an alle Helfenden und den ILV.
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ILV Event

Meine Bank � nah dran. lukb.ch

Hochspannung
und Jubel-Laune.
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Pilatus Jump und LCL Fest 2023

PILATUS JUMP UND 
LCL FEST 2023

OK Pilatus Jump

26. August 2023, ein Tag voller Highlights, 

an dem es sich lohnt auf der Luzerner All-

mend zu sein.

Das Pilatus Jump Meeting feiert seine Pre-

miere. Die LCL Mitglieder und die breite 

Öffentlichkeit sind herzlich eingeladen an 

diesem Sprungspektakel als Zuschauer 

dabei zu sein. Im Fokus stehen die Diszi-

plinen Hoch- und Weitsprung und im Ne-

benprogramm ist auch der Dreisprung ver-

treten. Die Athleten des Hauptprogramms 

dürfen ihr eigenes Musikstück mitbringen, 

das während ihrem Einsatz abgespielt 

wird. Neben den sportlichen Leistungen 

und der musikalischen Untermalung dür-

fen sich die Zuschauer auf kompetente 

Livekommentare unseres Speakers und 

Athleteninterviews freuen. 

Nach dem sportlichen Teil folgt der gemüt-

liche. Anschliessend an das Pilatus Jump 

Meeting findet das LCL Fest statt. Ab ca. 

18.00 Uhr sind alle LCL-Mitglieder herzlich 

zum LCL Fest auf der Luzerner Allmend 

eingeladen. Detaillierte Infos folgen bald.

Wir sind noch auf der Suche nach fleissi-

gen Helfern. Wenn du uns auf dem Wett-

kampfplatz unterstützen möchtest, dann 

melde dich über die untenstehende Hel-

feranmeldung. Wir freuen uns, wenn auch 

du Teil dieses Meetings bist!



20 LCL Aktuell – Nr. 2 / Sommer 2023

Pilatus Jump und LCL Fest 2023
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Pilatus Jump und LCL Fest 2023



WICHTIGE DATEN
Anlass Datum Veranstaltunsort

Spitzen Leichtathletik Luzern 20. Juli Luzern Allmend

Schweizermeisterschaft Aktive 29. /30. Juli Bellinzona

Kantonalfinal Mille Gruyere 23. August Emmenbrücke

Pilatus Jump Meeting & LCL Fest 26. August Luzern Allmend

Kantonalfinal Visana Sprint 30. Augsut Luzern Allmend

Schweizerfinal UBS Kids Cup 02. September Zürich

Staffel Schweizermeisterschaften 03. September Widen (AG)

Schweizermeisterschaften U16/U18 09. /10. September Frauenfeld

Schweizermeisterschaften U20/U23 09. /10. September Lausanne

Tag der Luzerner Sportvereine 10. September Luzern Allmend

Schweizerfinal Visana Sprint 17. September Fribourg

ILV Mehrkampfmeisterschaften 23. / 24. September Hochdorf

Schweizerfinal Mille Gruyere 23. September Regensdorf

 

Weitere Daten findet ihr auf www.lcluzern.ch, www.i-lv.ch oder www.swiss-athletics.ch.
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Pilatus Jump und LCL Fest 2023

WICHTIGE DATEN
Anlass Datum Veranstaltunsort

Spitzen Leichtathletik Luzern 20. Juli Luzern Allmend

Schweizermeisterschaft Aktive 29. /30. Juli Bellinzona

Kantonalfinal Mille Gruyere 23. August Emmenbrücke

Pilatus Jump Meeting & LCL Fest 26. August Luzern Allmend

Kantonalfinal Visana Sprint 30. Augsut Luzern Allmend

Schweizerfinal UBS Kids Cup 02. September Zürich

Staffel Schweizermeisterschaften 03. September Widen (AG)

Schweizermeisterschaften U16/U18 09. /10. September Frauenfeld

Schweizermeisterschaften U20/U23 09. /10. September Lausanne

Tag der Luzerner Sportvereine 10. September Luzern Allmend

Schweizerfinal Visana Sprint 17. September Fribourg

ILV Mehrkampfmeisterschaften 23. / 24. September Hochdorf

Schweizerfinal Mille Gruyere 23. September Regensdorf

 

Weitere Daten findet ihr auf www.lcluzern.ch, www.i-lv.ch oder www.swiss-athletics.ch.
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GEBURTSTAGE

Der LCL gratuliert seinen Mitgliedern 

von ganzem Herzen zum Geburtstag 

und wünscht für die Zukunft alles Gute. 
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