
MITARBEIT IM NACHWUCHS U12/U14 und U16 ALS TRAINER:IN 
 
 
Im LC Luzern liegt uns die Förderung der Kinder und Jugendlichen, die zugleich die 
Zukunft unseres Vereins und des Sports bilden, sehr am Herzen. Wir sind stolz auf 
unsere jüngsten Athleti:nnen und investieren sehr viel in die Nachwuchsförderung. 
 
Rund 10 ehrenamtliche Traineri:nnen bieten im Nachwuchs (U10 bis U16) dem Alter 
angepasste Trainings an. So soll im Kinder- und Nachwuchstraining vor allem der 
Spass und die Freude an der Bewegung vermittelt werden. Zusätzliche Motivation ins 
Training bringen mind. 3 bis 6 Wettkämpfe pro Jahr, sowie die Intensivtrainingstage 
in den Osterferien. 
 
Freiwillige sind das Herzstück eines Vereins und tragen mit ihrem Engagement zum 
Erfolg ihres Vereins bei. Es ist jedoch oft eine grosse Herausforderung neue  
Freiwillige resp. Ehrenamtliche zu gewinnen und diese längerfristig zu halten. 
 
Hast Du Lust, in der Nachwuchsabteilung des LC Luzerns mitzuwirken und unseren 
Nachwuchs einen Schritt weiterzubringen? 
 
 
Wir bieten Dir: 

 

• Viele motivierte und talentierte Nachwuchsathlet:innen 

• Bestehende Trainer:innen-Crew mit viel Erfahrung 

• Austausch innerhalb unserer altersübergreifenden Trainer:innen-Crew 

• Unterstützung bei der Trainer:innen-Ausbildung 

• Kleine Entschädigung für deine Mitarbeit  

• LCL Ausrüstung (T-Shirt und Traineranzug) 
 
 

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, wenn du dich bei uns 
meldest:  
 

• Kay Vogel, Sportchef LC Luzern, kay.vogel@lcluzern.ch, 079 758 41 90 
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