
Stand  08.08.2023

100m 11.83 Nadja Riesen  77 Jablonec  13.07.96

11.83 Claudia Nietlispach  64 12.08.88

200m 24.54 Marquita Brillante  61 18.07.93

300m 38.76 Daniela Vogt  65 24.07.93

38.76 Marquita Brillante  61 24.07.93

400m 53.53 Anita Brägger  72 Lausanne  05.07.95

600m 1:27.63 Anita Brägger  72 Langenthal  13.05.99

800m 2:00.23 Anita Brägger  72 Zürich  11.08.99

1000m 2:49.13 Anita Brägger  72 Zürich  17.08.94

1500m 4:22.12 Anita Brägger  72 Waldshut D  31.08.97

3000m 9:46.85 Claire Forbes  71 Luzern  24.05.97

5000m 17:26.69 Jeanne Wildisen  98 Aarau  08.09.18

10000m 38:48.50 Beatrice Hirsiger  67 Bulle  30.08.97

Marathon 2:42.54 Addis Gezahgne  70 Zürich  26.04.09

100m Hü  84.0 14.10 Barbara Erni  72 11.07.93

400m Hü  76.2 59.96 Anita Brägger  72 Lausanne  29.07.95

Hoch 1.80 Livia Odermatt  95 Luzern  30.08.22

1.80 Livia Odermatt  95 Willisau  07.05.22

Stab 2.80 Jasmin Imboden  75 Hochdorf  27.06.98

Weit 6.22 Barbara Erni  72 10.08.93

Drei 11.74 Nicole Tribelhorn  78 Schüpfheim  04.06.97

Kugel  4.00kg 12.73 Barbara Erni  72 22.08.93

Diskus  1.00kg 41.28 Mägy Duss  58 28.06.88

Hammer  4.00kg 67.42  SR Nicole Zihlmann  86 Luzern  09.07.18

Speer  600g 51.44 Sabine Glaser  72 Basel  24.08.96

Siebenkampf 5'895 Pt. Barbara Erni  72 11.07.93

     14.10/1.72/12.18/24.66/5.99/41.74/2:13.50

4x100m 46.90 Claudia Nietlispach  64 23.05.93

Daniela Vogt  65

Barbara Erni  72

Marquita Brillante  61

4x400m 3:43.80 Clive Wullschleger  69 24.05.92

Andrea Sigrist  71

Daniela Vogt  65

Marquita Brillante  61

3x800m 6:37.19 Cornelia Dahinden  76 Genf  10.09.95

Daniela Vogt  65

Anita Brägger  72

Olympische 3:41.05 Anita Brägger  72 Sion  14.09.97

Daniela Vogt  65

Nadja Riesen  77

Claudia Nietlispach  64



Stand  08.08.2023

100m 11.95 Nadja Riesen  77 Luzern   24.05.97

200m 25.01 Nadja Riesen  77 Luzern   24.05.97

400m 59.51 Mayra Maas  06 Bern  01.07.23

600m 1:37.70 Yvonne Kägi  87 Regensdorf   27.06.07

800m 2:15.58 Ramona Teller  94 Sarnen   30.08.14

1000m 2:57.77 Ramona Teller  94 Baden   17.09.14

1500m 4:36.75 Ramona Teller  94 Genève   07.09.14

3000m 10:10.62 Jeanne Wildisen  98 Langenthal   10.05.18

5000m 17:26.69 Jeanne Wildisen  98 Aarau  08.09.18

100m Hü  84.0 15.18 Andrea Bazzani  81 Fribourg  23.08.03

3000m St. 14:34.98 Eveline Mosimann  88 Regensdorf   25.06.08

Hoch 1.68 Nicole Tribelhorn  78 Cham   25.04.98

Weit 5.44 Silja Mühlebach  93 Thun  26.06.13

Drei 11.46 Stefanie Gut  88 Luzern   06.09.08

Kugel  4.00kg 11.55 Annabell Büeler  99 Hochdorf  01.06.19

Diskus  1.00kg 36.90 Cecile Schreyer  76 Alpnach  28.09.96

Hammer  4.00kg 58.08 Nicole Zihlmann  86      Alpnach/Luzern 18.05.08

 Schweizer-Rekord  Espoir/U23 W

Speer  600g 33.59 Teresa Schellhase 97 Hochdorf  01.06.19

Siebenkampf 3'668 Pt. Stefanie Gut  88 Hochdorf  28.09.08

     16.02-0.3/1.53/7.92/28.63-0.3/5.22-0.4/22.34/2:59.11



Stand  08.08.2023

100m 11.83 Nadja Riesen  77 Jablonec  13.07.96

200m 24.88 Nadja Riesen  77 Bern  01.06.96

300m 40.36 Barbara Erni  72 1991

400m 57.67 Andrea Sigrist  71 1990

600m 1:36.23 Andrea Sigrist  71 1990

800m 2:13.14 Ramona Teller  94 Zofingen  26.05.12

1000m 2:55.88 Rachel Berchtold  80 Willisau  16.05.98

1500m 4:34.76 Andrea Tschopp  71 1988

3000m 10:09.95 Andrea Tschopp  71 1988

5000m 17:57.95 Jeanne Wildisen  98 Montreux  20.09.17

100m Hü  84.0 14.46 Barbara Erni  72 1990

400m Hü  76.2 61.16 Barbara Erni  72 1990

Hoch 1.70 Barbara Erni  72 1990

Stab vakant

Weit 5.81 Barbara Erni  72 1989

Drei 11.93 i GabrielaBachmann  87 Magglingen  19.02.05

Kugel  4.00kg 11.76 Barbara Erni  72 1991

Diskus  1.00kg 38.50 Claudia Meingast  72 1990

Hammer  4.00kg 50.07 Nicole Zihlmann  86 Luzern  01.10.05

Speer  600g 39.36 Caroline Wolfer  75 1994

Siebenkampf 5'241 Pt. Barbara Erni  72 1990

   14.37/1.68/9.93/25.36/5.43/36.28/2:19.62

4x100m 48.53 Jennifer Kobashi  88 Ibach  10.09.06

Claudia Dünki  89

Melanie Bättig  88

Céline Wey  90

3x800m 7:08.55 Jeanine Bigler  74 1992

Maya Weiss  76

Cornelia Dahinden  74

3x1000m 9:52.38 Lilian Spöring  89 Zug  20.05.06

Fabienne Duss  88

Yvonne Kägi  87

Olympische 3:50.44 Andrea Tschopp  71 1990

Andrea Sigrist  71

Barbara Sigrist  71

Mirjam Müller  72



Stand  08.08.2023

100m 12.00 Barbara Erni  72 1989

200m 24.91 Barbara Erni  72 1989

300m 40.54 Barbara Erni  72 1989

400m 59.41 Lisa Elena Ruiz-Martin 91 Bern  31.05.08

600m 1:36.51 Rachel Berchtold  80 Langenthal  08.05.97

800m 2:11.30 Santina Malacarne  91 Jona  13.07.08

1000m 2:58.58 Rachel Berchtold  80 Willisau  03.05.97

1500m 4:38.59 Santina Malacarne  91 Luzern  16.07.08

3000m 10:32.29 Cornelia Dahinden  74 1991

100m Hü  76.2 14.15 Barbara Erni  72 1989

300m Hü  76.2 42.78 Barbara Erni  72 1989

Hoch 1.66 Stefanie Gut  88 Magglingen  21.02.04

1.66 Kerstin Cook  89 Hochdorf  01.07.06

Stab vakant

Weit 5.95 Jennifer Kobashi   88 Hochdorf  28.05.05

Drei 11.74 Martina Burger  88 Thun  03.09.05

Kugel  3.00kg 13.11 Jacky van Splunteren 92 Olten  02.07.08

Diskus  1.00kg 36.66 Claudia Meingast  72 1989

Hammer  3.00kg 53.57 Céline Wey  90 Thun  02.09.07

Speer  600g 39.52 Mirjam Müller  72 1989

Siebenkampf 4'361 Pt. Desirée Schriber  86 Pratteln  15/16.06.02

   15.86/4.90/30.28/27.32/1.35/10.20/2:36.33

4x100m 49.05 Jennifer Kobashi 88 Zug  21.05.05

Claudia Dünki 89

Martina Burger  88

Stefanie Gut  88

3x800m 7:08.69 Cornelia Dahinden  74 1991

Maya Weiss  76

Luzia Barmettler  74

Olympische 3:54.44 Santina Malacarne  La Chaux-de-F.  09.09.07

Melina Toubazis

Céline Wey  90

Andrina Helfenstein



Stand  08.08.2023

80m 10.13 Jennifer Kobashi  88 Hochdorf  28.09.03

200m 26.09 Caroline Wolfer  75 1990

600m 1:42.72 Jeanne Wildisen  98 Aarau  23.06.13

800m 2:24.69 Michelle Baier  88 Luzern  20.09.03

1000m 3:03.81 Rachel Berchtold  80 Horw  03.06.95

1500m 4:52.02 Cornelia Dahinden  74 1989

2000m 6:54.14 Jeanne Wildisen  98 Zug  07.09.13

3000m 10:32.40 Cornelia Dahinden  74 1989

80m Hü  76.2 12.05 Nadja Kretschmer  02 Winterthur  10.09.17

Hoch 1.68 Stefanie Gut  88 Altdorf  09.06.03

Stab 2.10 Desireé Schriber  86 Emmenbrücke   03.06.00

Weit 5.56 Jennifer Kobashi   88 Riehen  07.09.03

Drei 11.16 Martina Burger  88 Riehen  06.09.03

Kugel  3.00kg 13.28 Jacky van Splunteren 92 Alpnach/Luzern  18.08.07

Diskus  0.75kg 37.18 Rihanna Portmann 08 Sarnen  18.05.23

Hammer  3.00kg 46.72 Julia Luckmann  96 Fränkisch-Crumbach 13.06.11

Speer  400g 39.25 Jennifer Kobashi   88 Hochdorf  21.06.03

Ball  200g 53.69 Alyssa Owusu  08 Luzern  02.07.22

Fünfkampf 3550 Pt. Jacky van Splunteren 92 Frauenfeld  17.06.07

   10.95/4.75/12.24/1.57/3:15.88

UBS Kids Cup (neu) 2329 Pt. Alyssa Owusu  08 Rothenburg  05.07.23

(neu ab 2011)

Athletic-Cup 2085 Pt. Silja Mühlebach  93 Zofingen  27.09.08

(alt bis2010)    9.15/10.48/5.12

5x80m 49.34 Jennifer Kobashi  88 Hochdorf  08.09.02

Kerstin Cook  89

Martina Burger  88

Claudia Dünki  89

Stefanie Gut  88

4x100m 50.06 Yolanda Alvarez  74 1989

Caroline Wolfer  75

Simone Lässer  74

Denise Ineichen  74

3x800m 7:25.42 Margrith Halter  75 1989

Jeanine Bigler  74

Cornelia Dahinden  74

3x1000m 9:46.29 Lisa Brunner  86 Thun  09.09.01

Yvonne Kägi  87

Sabrina Glanzmann  86



Stand  08.08.2023

60m 8.21 Silja Mühlebach  93 Luzern  06.07.06

80m 10.54 Nadja Riesen  77 1990

600m 1:44.09 Jeanne Wildisen  98 Hochdorf  09.07.11

1000m 3:10.15 Pela Demeke  04 Hochdorf  13.05.17

2000m 7:21.36 Jeanne Wildisen  98 Zug  13.06.10

3000m 11:11.62 Rachel Berchtold  80 1993

60m Hü  76.2 10.12 Kerstin Cook  89 Luzern  08.06.02

10.12 Laura Bachmann  00 Luzern  16.06.13

Hoch 1.58 Kerstin Cook  89 Altdorf  20.05.02

Stab vakant

Weit  mit Zone 5.11 Alisha Baumann  97 Zug  18.09.10

Kugel  3.00kg 9.40 Alisha Baumann  97 Willisau  25.08.10

Diskus  0.75kg 23.76 Claudia Dünki  89 Luzern  08.06.02

Hammer  3.00kg 33.99 Lea Püntener  97 Basel  24.09.10

Speer  400g 32.40 Julia Luckmann  96 Kreuzlingen  16.08.09

Ball  200g 47.51 Alyssa Owusu  08 Luzern  26.06.21

Fünfkampf 3'037 Pt. Kerstin Cook  89 Hochdorf  22.09.02

   8.40/1.51/8.95/4.51/3:46.94

UBS Kids Cup 2'001 Pt. Laura Bachmann  00 Zürich  31.08.13

Athletic-Cup 1'875 Pt. Alisha Baumann  97 Kreuzlingen  25.09.10

   60 8.27/0/WEIT Z 4.51/KUGEL3.00 8.47/0

5xfrei 51.94 Jennifer Kobashi  88 Luzern  19.05.01

Kathrin Lustenberger  88

Martina Burger  88

Claudia Dünki  89

Kerstin Cook  89

4x100m 53.86 Caroline Duss  77 1989

Petra Simoncic  76

Andrea Duss  76

Helen Brotschi  76

3x1000m 10:00.10 Johanna Suoto  88 Luzern  19.05.01

Fabienne Woplf  88

Jana Zmek  89



Stand  08.08.2023

60m 8.49 Alisha Baumann  97 Zofingen  27.09.08

600m 1:55.13 Jeanne Wildisen  98 Zug  06.06.09

1000m 3:25.05 Jeanne Wildisen  98 Zug  19.09.09

60m Hü  60-76.2 11.27 Elin Lustenberger  12 Luzern  18.06.23

Hoch 1.32 Jeanne Wildisen  98 Basel  30.08.09

Weit  mit Zone 4.66 Alisha Baumann  97 Basel  07.09.08

Kugel  2.50kg 7.15 Alyssa Owusu  08 Basel  08.09.19

Diskus  0.75kg 17.38 Sophie Klumper  95 Zofingen  05.08.06

Speer  400g 20.00 Lou Huggler Basel  09.09.18

Ball  200g 40.07 Alyssa Owusu  08 Zug  14.09.19

UBS Kids Cup 1'728 Pt. Laura Bachmann  00 Reussbühl  02.07.11

6xfrei 59.86 Alyssa Owusu  08 Hochdorf  03.06.18

Ma Ria Huggler

Sina Bachmann

Luana Tenisch

Lou Huggler

Alva Brunschwiler

3x1000m 11:36.54 Liv Kloth Küssnacht a.R. 27.05.17

Ladina Minder

Mar Ria Huggler



Stand  08.08.2023

50m 8.21 Danielle Baumann  01 Zug  18.09.10

60m 9.43 Elin Lustenberger  12 Inwil  11.06.21

600m 2:17.07 Fabia Abel  03 Horw  12.05.12

1’000m 3:41.95 Manuela Hönger  99 Luzern  07.06.08

Hoch 0.95 Jeanne Wildisen  98 Basel  26.08.07

Weit  mit Zone 3.94 Elin Lustenberger  12 Luzern  26.06.21

Kugel  2.50kg 3.04 Nadja Rieder  98 Basel  26.08.07

Ball  200g 24.67 Nèa Kauz  09 Rothenburg  04.07.18

Ball  80g 21.79 Laura Bachmann  00 Rothenburg  12.09.09

UBS Kids Cup 1282 Pt. Elin Lustenberger  12 Inwil  11.06.21

Athletic-Cup  (alt) 1132 Pt. Laura Bachmann  00 Rothenburg  12.09.09


